
 

Une sortie d’Egypte en 49 jours….                       
Quelle étape 
avez-vous 
atteinte 
aujourd’hui 
? 
Je ne le ferai 
pas/ Je ne peux 
pas le faire/ 
J’aimerais le 
faire/ 
Comment on 
fait-ça ?/ Je 
vais essayer de 
le faire/ Je 
peux le faire/ 
Je vais le 
faire////                     
Waoooow, je 
l’ai fait ! 

 

Jour 1  
SORTIE D’ 
EGYPTE 
PESSAH 
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8 =1*7+1 
 

9= 1*7+2      

15=2*7+1 
 

      

22=3*7+1 
 

      

29=4*7+1 
 

      

36=5*7+1 
 

      

43=6*7+1 
 

     DON DE LA 
TORAH ! 
CHAVOUOT 

 

 ברוך אתה ה' אלוהינו מלך העולם אשר קדשנו במצוותיו וציוונו על ספירת העומר
BarouH ata adonaï élohénou mélèH haolam acher kidechanou bémitsvotav vétsivanou al 

sefirat haomer. 

Aujourd’hui, nous sommes au jour x du Omer qui représente x semaines et x jours… 
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